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 « Une réflexion sur l'image et le rôle de la Femme moderne, sur sa réelle 

contribution et à sa participation à la vie sociale, économique, politique et culturelle 

dans nos sociétés contemporaines. 

Aujourd'hui, comme dans le passé, nous avons toujours besoin de répondre au 

problème de la moindre implication des femmes, et spécialement des jeunes femmes 

dans la vie démocratique de leur communauté. » 
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 Présentent... 

 

Un projet qui promet et soutien l'insertion économique, politique et culturelle des 

femmes à travers la mise en œuvre d'initiatives orientées, d'information et de 

formation, au niveau local et européen. 

Une meilleur connaissance des mécanismes de la démocratie représentative, y 

compris le fonctionnement des institutions et des politiques européennes sur l'égalité 

des chances. 

 

 

Description 

 « Femmes, Europe, Démocratie » implique 40 jeunes personnes, spécialement 

des femmes entre 18 et 30 ans de 4 pays différents (Italie, France, Allemagne, 

Lettonie), dans une « action jeune et démocratique », du 1er Mars 2014 au 28 Février 

2015, dont les principaux thèmes sont la citoyenneté active, la vie démocratique, le 

rôle et l'importance des femmes dans la société civile. 

Ce projet de 1 an se déroule dans chaque pays concerné, par des activités locales et 4 

rencontres internationales de coordination, où ils échangeront sur les résultats des 

activités locales de manière internationale. 

Les objectifs du projet sont de permettre aux participants d'acquérir et de développer 

des compétences civiques et politiques, de mûrir des attitudes critiques et 

constructives afin d'agir favorablement pour la démocratie. 

Par les groupes de travail, les événements, l'observation des différences de genres, le 



projet aidera les jeunes, et notamment les femmes souvent dévalorisées vis à vis du 

sexe opposé, d'acquérir une plus grande prise de conscience de leurs capacités, et de 

leur rôle dans la participation à la vie politique et sociale. 

 

 Les principales activités consisteront en la recherche pour la mise en place d'un 

observatoire de l'égalité des genres, qui résultera de visites dans des structures clés, 

des interviews d'acteurs institutionnels dans chaque pays, qui permettront de mettre 

en place débats, échanges d’expériences, comparaisons, critiques sur la situation des 

4 pays. 

« L'observatoire de l'égalité des genres » sera construit et publié en ligne sous le nom 

" femmes pour les femmes, Femmes en action " magazine consultable par n'importe 

quel utilisateur et qui permettra le recueil de tout le matériel recueilli durant l'année, 

et sera présenté à l'issu du dernier échange international. Toutes les activités (locales 

et internationales) seront réalisées avec des méthodes informelles et interculturelles 

visant à renforcer le sens commun de la citoyenneté européenne, afin de promouvoir 

l'intégration et la participation de personnes en ayant peu l'opportunité. 

 

 « Femmes, Europe, Démocratie » mènera à une réflexion sur l'image, le rôle de 

la Femme moderne, sur sa réelle contribution et participation à la vie sociale, 

économique, politique et à la vie culturelle dans la société contemporaine. 

Aujourd'hui comme par le passé, reste la nécessité de répondre au problème de la 

participation limitée des femmes et en particulier des jeunes femmes à la vie 

démocratique de leur communauté. 

 

 Au fil des ans la Femme a réussi à récupérer le droit à l'égalité des sexes, à 

réaliser plusieurs avancées, et il y a eu beaucoup de changements concernant les 

femmes, leur position et leur rôle plus pertinent dans la société civile et notamment 

dans des secteurs comme l'enseignement, le travail social, la prise en charge de 

l'enfance, de la jeunesse et des personnes vulnérables, dans les organisations et 

associations, dans les activités sociales, culturelles, politiques... dans lesquels le sexe 

féminin prédomine en nombre, mais dont il n'est que très rarement à la tête même si 

les femmes y jouent un rôle central. 

 

 A partir de ces considérations, et dans le but de répondre au besoin dans ce 

nouveau contexte, du changement des regards sur la présence et l'impact des femmes 

sur la vie de la communauté, ce projet a pour objectifs généraux : 

 -D'attirer l'attention des femmes et en particulier des jeunes femmes sur la 

nécessité d'agir dans la société civile, afin d'y jouer un rôle actif, de renforcer leur 

rôle dans le monde du travail, et promouvoir la présence féminine dans le but de 

rendre les institutions de plus en plus enclin à reconnaître leurs compétences. Ce qui 

est fondamental dans une démocratie qui veut garantir une égalité des chances 

effective. 

 - Renforcer l'engagement des jeunes femmes, les motivations personnelles 

et/ou collectives et la capacité de permettre une citoyenneté opérationnelle dans les 

mécanismes démocratiques, en profitant des possibilités de participation disponibles 



afin d'avoir l'opportunité d'établir l'égalité des sexes. 

  - Encourager la participation des femmes à la vie publique par une meilleur 

compréhension de mécanismes souvent éloignés et inaccessibles, d'encourager des 

contacts plus étroits et plus équilibrés avec les institutions, et donc la création de 

nouvelles relations plus étroites entre des jeunes réaffirmant l'égalité des sexes et les 

autorités publiques, les décideurs, en fournissant une vraie chance de jouer un rôle de 

citoyen actif au niveau local et européen. 

 

 Le but principal du projet est de stimuler et permettre la participation des 

jeunes (et surtout des jeunes femmes), l'autonomie des comportements et des 

décisionsdans leur vie quotidienne, comme point de départ au développement d'une 

société démocratique générale : nous ne pouvons pas être des spectateurs passifs, les 

simples bénéficiaires d'idées et de propositions politiques réalisées par un tiers, mais 

devons être les protagonistes de nos propres vies, et de notre propre avenir. 

 

 

 
 


